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陳盛茂醫師（11 屆）提供照片
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2010 年新春團拜剪影
2 月 21 日上午　景福館� 

攝影：陳盛茂醫師（11 屆）

拍張大合照，祝福大家有個平安快樂的一年！

▲

右起：郭水教授基金會董事長呂國勲醫師、郭
水教授基金會獎學金獲獎同學林奕廷（牙四）、
劉懿真（牙五）、許丹菁（牙六）與台大醫院牙
科部副主任林立德醫師。
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席開 50 桌、盛況空前的桃
園分會聯合尾牙。

左 起： 葉 忠 武 醫 師（33
屆，桃園分會會長）、孫金
銘醫師（26屆，學會會長）。

鄭偉業醫師(26屆)及家人。

盧政賢醫師（33 屆）及家
人。

第一特獎：摩托車。

孫金銘醫師（26 屆，學會
會長）與大方的診助。

祝瑞宏醫師（23 屆）與甜
美的診助及家人。

許志龍醫師（41 屆）及家
人。

豐富的抽獎獎品。

羅伯雄醫師（33 屆）與活
潑的診助。

左 起： 劉 遠 仁 醫 師（34
屆）、陳亮彰醫師（34 屆）
及診助。

左 起： 夏 光 宇 醫 師（31
屆）及盧政賢醫師（33屆）。

感謝台大、中國、國防校
友們熱烈參與！
左起：國防桃園分會會長
周昭琪醫師、中國桃園分
會會長邱士銘醫師及台大
桃園分會葉忠武醫師伉儷。

葉忠武醫師（33 屆）與親
切的診助。

左起：黃建文醫師及孫金
銘醫師與大家敬酒。

左 起： 吳 敬 忠 醫 師（39
屆）及吳尚霖醫師（32 屆）

活動 剪影
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榮譽榜

喜  訊

恭喜

林俊彬 醫師（20屆）
 榮獲  行政院國家科學委員會

  98 年度傑出研究獎

曾春祺 醫師（19屆）
 榮獲  財團法人中華民國牙醫全聯會 
  特殊貢獻獎  銀質獎

黃立忠  醫師（28屆）
 榮獲  財團法人中華民國牙醫全聯會

  特殊貢獻獎  銅質獎

賴向華  醫師（32屆）
 當選 中華民國家庭牙醫學會 
  第七屆 理事長
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石伊弘� 

第 40 屆畢業校友� 

現任「台大牙友」主編

最有Guts� 
的牙醫師

我認識的牙醫師裡，最有 guts
的，Dr.H 算是其中翹楚。這人平時講

話很“ㄐㄧ車”，偏偏人又聰明絕頂，

牙醫師該有的手感跟技巧更是一流，

所以即使言談間被他吐了一下、 酸了

一下，也都拿他沒轍。

話說去年某個禮拜四夜診結束

之前，Dr.H“蛇”過來我旁邊，丟

下一句 “餵～有沒有空，幫我打一下

麻藥，我想拔左上 8”。我回了一句

“喔，好”， 心裡想說左上 8 應該花

不了我幾分鐘就可以拔起來了。沒想

到何大醫師的意思是“我”幫他打麻

藥，他要“自己”拔自己的智齒。挖

勒～ 我應該想到，他這麼有 guts，手

這麼“賤”（閩南語），是會做這種事

的！打了麻藥後，我就讓他自己去發

揮了。學妹跟我都很有默契，大家都

沒走，一方面是要看他怎麼拔自己的

牙齒，一方面是為了一旦有了萬一，

還有人可以“救”他，幫他掏殘根。

這時候助理們也在一旁鼓譟“何醫

師，不要拔錯顆喔～” “萬一拔到 7 也

沒關係，廖醫師可以幫你把 8 拉到前

面！” 就在一片喧鬧聲下，麻藥發作

了。之後就看他自己躲在診間“仰頭

苦拔” 。（說實在，背後看起來姿勢很

像自己在用牙線剔牙） 不到一會兒就

看到 Dr.H 拿著左上智齒來獻寶，“你

看，我牙根尖是彎的” “我很厲害吧，

我ㄍㄧㄠ ˇ 到一半，發覺不對勁，就

覺得牙根有彎，加上我骨頭硬”“幸

好我慢慢來，花了五分鐘才拔起來 "  
“自己拔自己的牙還真不容易，因為

方向相反，施力很困難哪～～”聽到

這兒我只有無言以對… 反正你也沒智

齒可以拔了，這是最後一顆了。

這麼有 guts，可不是當了牙醫

師才這樣的，以前學生時代更了不

起，坐過他摩托車的人都知道，能活

著真是個奇蹟，去政大開會要趕回台

大上課，剛好遇到下班塞車時間，他

老大一路騎在雙黃線上飆回台大。轉

彎時，他壓車壓到你膝蓋會磨到柏油

路，還一邊交代說“不可以亂動，以

免改變車子的重心，會摔車喔！！！” 
騎車載我抄小路到南港中研院，中間

經過一大片“夜總會”就算了，還在
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   最有Guts的牙醫師 執編話語

那邊跟一群不良青少年“尬車”，差點

沒嚇死我！ （艋舺應該找你去演的～） 
還好隨著年紀增長，Dr.H 也越來越怕

死，已經不騎摩托車改開車了，畢竟

牙醫師的手還是最重要的資產啊。

Dr.H 最近最有 guts 的事應該是離

開恆美自己開業去了，這小子本來跟我

說，40 歲前要各自修練武功，40 歲以

後再一起開業的。沒想到去年九月某

天就突然跟我說他看中一間店面已經

簽約了，chair 也已經訂了，即將坐船

到台灣。ㄜ…真是衝動的牡羊座啊！

開 業 是 需 要 勇 氣 的， 尤 其 是

台北市競爭這麼大的地方。不過

以 Dr.H 的 手 藝 跟 技 術、 治 療 時

龜毛的程度，給他做假牙的病人

真的是福氣啦！ （也包括我自己） 
真的羨慕他有勇氣完成自己的夢想。

為了感謝 Dr.H 在我擔任牙友總編

這兩年多的時間，慷慨無私地提供許

多精美的照片當做封面。在此利用牙

友的版面幫他宣傳一下，“何易醫師的

北歐牙醫診所去年（2009 年）12 月

正式開幕了～～～” 地址在中山北路二

段（台北光點旁），有困難的 case（不

困難的不要轉）、喜歡年輕帥哥型醫

師的師奶級病人，歡迎多多轉診喔！

在 此 誠 摯 的 祝 福 Dr.H 開 業 順

利，漸入佳境。以後沒有可以鬥嘴的

夥伴，真的會有些許落寞啊～～～
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賴向華� 

　第三十二屆校友� 

　現任臺大牙醫學系講師� 

林俊彬� 

　第二十屆校友� 

　現任臺大牙醫專業學院院長

武漢行

2009 年 9 月 22 日 -24 日 第 二

屆國際牙醫學研究學會（IADR）泛

亞洲太平洋聯盟（Pan-Asia Pacific 
Federation）會議及第一屆國際牙醫

學研究學會亞洲太平洋地區 （Asia-
Pacific Region, APR）在中國武漢香

格里拉酒店舉行，本次會議由武漢大

學承辦。

國際牙醫學研究學會（Interna-
tional Association for Dental Research, 
IADR），是全球覆蓋範圍最廣、非盈

利性質的國際牙醫學研究學術組織，在

牙醫學研究領域中影響力最大、水準最

高、會員超過一萬人且遍佈全世界也是

人數最多的學會。其以不同國家或地區

可分為多個分會，所舉辦之研討會也是

與會人數最多。而 IADR PAPF 泛亞洲

太平洋聯盟是泛亞洲 - 太平洋地區的五

個 IADR 分會的聯合組織，分別由日

本，韓國，中國，東南亞，以及澳洲

- 紐西蘭分會所構成，而本國則隸屬於

IADR-SEA (South East Asia Division) 
東南亞分會，會議性質均為口腔醫學基

礎及臨床之研究，為促進全球牙醫學的

發展，健康教育及科研合作與交流做

出了重要貢獻。此外，其所發行之學

術期刊 (Journal of Dental Research) 在
SCI 口腔醫學領域中排名第一，各國均

以最新之研究成果作為發表之主要項

目，除可了解最新研究資訊外，也可進

行實質之學術交流。會中，除了以特別

演講形式的報告外，同時也進行由各國

牙醫學院院長組成之 Deans meeting，
會中由各國牙醫學院院長對牙醫教育

等相關議題進行報告及討論，經由彼

此交換意見，進而提昇牙醫教育水準。

本次會議總共吸引了超過 900 名

分別來自臺灣、日本、韓國、澳洲、

馬來西亞、印尼、泰國、菲律賓、新

加坡等世界各國牙醫學研究人員參

與，在三天的會議中，內容精彩紛

呈，許多在國際上享有盛譽的專家紛

紛登場亮相，最令人矚目的是國際口

腔醫學界最頂級的 6 位專家所作的專

題報告，其中包括曾受本院臨床牙醫

學研究所之邀來臺訪問及發表的美國

南加州大學牙醫學院施松濤教授。

除了國際著名學者的專題報告，
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武漢行 特別專欄

還有世界著名口腔醫學學者專題報告；IADR
總會主席 Prof. David M. Williams 主持的

青年科學家座談會將與優秀青年學者共同分

享成長經驗和對科學研究感悟；骨生成、牙

發育、遺傳學研究等最先進領域的學術研討

會以及牙體牙髓病學、牙周病學、兒童牙科

學、口腔基礎科學等 12 個專題會議，亞太地

區各分會的年會也全部移至武漢舉行。

值得一提的是，這次會議為本院林院長

確定接辦 2010 年 IADR-SEA 年會以來，最

後一次舉辦之 IADR-SEA 分會年會。故以

身兼中華牙醫學會國際學術委員會主委 ( 圖
一 )、2010 年 IADR-SEA 年會籌備會主席

及 IADR-SEA 分會理事的林院長為首並以

臺大牙醫專業學院為主，帶領牙醫學系、臨

牙所及口生所，包括林立德、郭彥彬、陳敏

慧、陳羿貞、陳韻之、李苑玲、周涵怡、張

正琪、鄭偉立及筆者等多位院內老師等一行

人組隊參加 ( 圖二 )。這次除學術交流外，更

為 2010 年主辦 IADR-SEA 年會作暖身，同

時也是我們將臺大牙醫專業學院向外推展，

使我們站上國際舞台之重要時機。這次，

在國際學術事務上，林院長以高票當選連

任 IADR-SEA 分會理事 ( 圖三 )。在學術研

究領域上，郭彥彬教授受邀為論文競賽之評

審。在學生國際交流上，這次臺大也派出多

位碩、博士生進行論文報告，繼前年碩士生

陳虹君醫師獲得 Best Paper Award 及去年博

士生郭恬君醫師獲得論文競賽第二名之好成

績後，再次展現臺灣在牙醫學研究之實力。

圖一 : 林俊彬院長、賴向華醫師與中華牙
醫學會代表許明倫主任、曾應魁醫師合照

圖二 : 林俊彬院長、李苑玲助理教授與紀
智文醫師進行貼示海報

圖三 : 林俊彬院長與 IADR-SEA 理事會成
員合照
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財團法人王民寧先生紀念基金會

成立於 1989 年，是為了紀念中國化

學製藥股份有限公司與中國化學合成

工業股份有限公司之創辦人王民寧先

生一生奉獻造福國人健康、提昇製藥

技術、以及帶動國內醫藥事業國際化

的志業，並傳承王民寧先生回饋社會

的執著精神。因此，基金會在成立之

時即以獎勵醫藥學術研究、以及發展

醫藥教育為最高宗旨。並於 1991 年

設置之「王民寧獎」，分為「醫藥研

究成果對國民健康有傑出貢獻獎」以

及「國內醫藥研究所博士班優秀論文

獎」二個獎項，得獎作品橫跨了基礎

醫學、臨床醫學與藥學等領域，不但

成為國內民間團體中持續鼓勵醫藥學

術發展之知名獎項，其獨立、公正、

透明專業的評審，更受到醫藥學術界

人士的肯定。

臺大牙醫專業學院林院長所領導

的口腔生醫材料及奈米科技研究群以

口腔生醫材料與奈米科技為研究主

軸，橫跨牙醫學、生物細胞學、工程

學、材料學、物理化學、奈米科技等

不同跨領域的合作模式，是臺大醫學

校區內少數研究成果質量均優，研究

合作發展和運作順暢的跨領域研究團

隊，對於拓展口腔生醫材料與奈米科

技相關的研究醫療領域，以及提升臺

大在相關研究的競爭力有正向的幫

助，因而被提名參與第十九屆王民寧

獎之遴選。

近 五 年 來 ， 林 院 長 發 表 相 當

多篇國際 S C I績優期刊論文 (排名

< 1 0 % ) ，其中第一作者或通訊作

者包括二篇牙科排名前 5 %  S C I
期刊Journal of Dental  Research
（排名2 / 5 1， I F = 3 . 4 9 6）、三篇

J o u r n a l  o f  E n d o d o n t i c s（排名

3 /51， IF=3 .369）、三篇Denta l 
Materials（排名4/49，IF=2.99）、

二篇生醫材料 S C I 期刊排名第一

的 B i o m a t e r i a l s （排名 1 / 1 4 ，

IF=6 .262）、二篇化學領域前7％
SCI期刊Chemistry of Materials (排
名10/189，IF=4.883)、二篇材料科

賀

作者：賴向華　第三十二屆校友　現任臺大牙醫學系講師

林俊彬院長　榮獲

財團法人王民寧先生紀念基金會� 

「醫藥研究成果對國民健康有傑出貢獻獎」
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特別專欄

賀 林俊彬院長榮獲財團法人王民寧先生紀念基金會 
「醫藥研究成果對國民健康有傑出貢獻獎」 

學SCI期刊排名第一的Composites 
Sc ience  and  Technology（排名

1/21，IF=2.171）、電化學領域排名

第一Journal of the Electrochemical 
Society(排名1/18，IF=2.483) 、
材料工程前 5 ％ S C I 期刊 S c r i p t a 
Materialia（排名2/66，IF=2.481）
等，研究成果對醫藥科技發展、國民

健康和國家社會有傑出之貢獻。

在研究人才的培育上，若以研究

論文主題直接相關的標準來看，近年

來訓練的研究人才涵括來自臺大臨牙

所、臺大醫工所、臺大機械所、中原醫

工所的碩博士研究生，總人數已超過

百人。這些培育的研究人才投入相關

領域的工作，不但促進了國內口腔生

醫與奈米科技研究的發展，同時也強

化台灣在相關領域的影響力和競爭力。

林院長積極貢獻所學於臨床醫學

的研究與教學工作，對於國內牙科臨

床醫療觀念和技術的進步與創新更是

不遺餘力，同時亦投身台灣醫療環境

與品質的提昇與改進，藉由醫療技術

和材料的創新與研發，進而帶動國內

醫療產業的進步與國民健康的提昇，

則是其最具使命感的目標，目前已有

多項研發材料獲得包括台灣、美國與

日本三國之發明專利，且有臨床應用

的價值。除此之外，亦積極參與國際

學術事務，不但主持過多場國際性或

全國性學術研討會，其論文發表的數

量之豐及內容之精，至為難得。

由於林院長在臨床醫療、學術研

究及醫療服務等各方面，對於提昇醫

療品質、促進醫療知識與技術之進步

和創新的卓越表現，以及其研究成果

對於對醫藥科技發展、國民健康和

國家社會之傑出貢獻。因此，今年通

過由 81 位國內各相關領域之大學校

長、醫學院院長、醫院、中央研究院

和國家衛生研究院等知名醫師、學者

和專家組成之評審委員會的嚴格審

核，在眾多候選人中脫穎而出，榮獲

第十九屆王民寧獎之「醫藥研究成果

對國民健康有傑出貢獻獎」，也是十九

年來第一次牙醫領域之學者獲頒此一

獎項，這不只是本院的光榮，更是臺

灣牙醫界的光榮。

國家衛生研究院伍焜玉院長頒發醫藥研究成果
對國民健康有傑出貢獻獎予林俊彬院長
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第十四屆校友� 
畢業 35 週年� 
Reunion 報導

2009 年的 12 月 31 日，我們第

十四屆畢業校友決定於臺灣舉辦畢業

35 週年之同學會。距上次 1999 年於

美國洛城 25 週年第一次同學會，轉

眼又是一個十年 (2009 年 )。( 我們第

十四屆，民國五十七年進入台大牙醫

系，畢業於民國六十三年 )。

是日，早上八點就集合於景福

館，由院長  林俊彬醫師親自接待參

觀學校更新的實驗室及診療室，並大

夥合照以資紀念。

九點整，即出發至目的地 -- 宜蘭

礁溪之老爺飯店，中間也參觀了宜蘭

之傳藝中心、宜蘭名勝、小吃，由 19
屆校友黃登宗介紹導遊。

下午進駐飯店之後，大家享受溫

泉泡湯之樂。晚上則席開三桌，同學

之間一面享受美食，一面談開業或人

生甘苦。畢業 35 年，已折損易善瓊

作者：呂國勲� 

第 14 屆畢業校友� 

現任郭水教授基金會董事長

及余翠卿兩位同學，大家互道保重。

乃至午夜，已是 2009 年末，大

家聚集旅館游泳池畔之舞台跨年，齊

喊『五、四、三、二、一』、『Happy 
New Year ！』，也是一大難忘之事。

遠自馬來西亞之余江自同學也第一時

間打電話來互道恭禧。

第二天，2010 年元旦，大家睡

到自然醒。享受飯店之美食及遊樂設

施，當然早餐三五成群，互訴衷曲。

中午 Check-out 後，又至金桔園

採桔，又登高至淡江大學宜蘭校區，

俯瞰美麗的宜蘭平原，及至傍晚回到

台北。終於完成了同學會。

此次同學會，遠在美國來的有宮

子慧、李淑芬、薛金全夫婦、牛鐵軍

夫婦、陳延平、陳攀興夫婦。香港的

則來了黃振富、梁惠明夫婦、張漢光
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夫婦，還有台灣、遠自高雄的傅蒙

恩夫婦、桃園的楊清忠夫婦，台北則

有黃元興夫婦、洪淑娟母女、劉新進

夫婦、黃掌珠、黃美雪、林志開及我

和新婚夫人；另有關爺、張心涪夫婦

及戴悅生醫師參加。有了他們，使同

學會生色不少。感謝  主，終不負使

命，完成了『艱難』的任務，大家也

期待著兩年後『香港見』。

畢業校友蒞院參訪合
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有驚無險

時間：民國 98 年 1 月

病患：三十多歲單身女子

狀況：

民國 98 年 1 月某天晚上，一位

三十多歲女子進入診所，一進門就表

明自從在診所拔智齒之後就下巴麻掉

了，同時在櫃檯情緒失控的控訴她的

痛苦。櫃檯小姐迅速將病人的病例調

出，發現病患是在民國 95 年 5 月接

受 #38 簡單拔牙，第二天有回診反

應傷口不舒服，當時作了簡單的傷口

處理後就離開了，之後兩年半皆無回

診。當天在場的陳醫師強硬的要病人

另行約時間來了解狀況，病患才悻悻

然離去。 
待病患離去之後我們都百思不

解，為何病患拔完牙後下巴麻掉了，

卻兩年多來皆未回診？兩年半後卻突

然痛苦萬分的到診所吵鬧。雖然很疑

惑，但是首先我們還是要先確認是否

我們有疏失。所以找口腔外科的學長

章浩宏醫師報告狀況後問是否真有可

作者：蔡慧貞� 

第 37 屆畢業校友

能發生這種狀況。章浩宏學長馬上給

了我們精闢的開釋︰這個病人一定金

錢損失慘重需要錢。此時我們才恍然

大悟，因為當時正值金融大海嘯初

期，很多人的財富都受到重創，這位

病患有可能有受到了影響，因壓力過

大喚起了她拔牙不舒服的回憶。但是

此一病患在拔牙後兩年半才出現，如

果真的有什麼事也早已過了刑事跟民

事的追溯期。

在了解狀況後我們要面對的問題

就是如何讓病患知道她這樣是行不通

的。後來我們想想：這是一件以醫療

糾紛包裝的意圖詐欺事件，那就找陳

國明先生問一問吧。當陳國明先生

聽完我們的描述後也告訴我們最近有

不少這種狀況發生，同時要我們跟病

患約個時間他會到場處理。後來發生

了一個小插曲：陳國明先生調資料一

查，我們 95 年度的確是有投保醫療

責任險，但是當時業務員不是他。這

時就有點小尷尬，他希望我們先跟之



2010年3月　第26卷第3期2010年3月　第26卷第3期

1 3
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前的業務員連絡看是否他要處理，我

們連絡了之前的業務員時他的回覆

是：醫療責任險的合約並無載明保險

業務員會出面幫醫師處裡這種事件，

我們可以自行出面處理，再告訴他要

賠多少錢…。其實我想對多數醫師來

說，困難的不是賠多少錢，而是面對

吵鬧的病人。後來的陳國明先生還是

出場了（真是感謝。）

約見面的當天晚上病患還帶了一

位男生同行。

陳國明先生開口就說：陳醫師沒

有責任。

（真有種，我們心裡這樣想卻講

不出來，不過這種話還是由第三人說

出比較好。）病患一聽當然就歇斯底里

的亂叫。

陳國明先生：陳小姐，請妳控制

妳的情緒，不然我們要叫警察了。

此時病患還是高聲叫罵。

陳國明先生：陳醫師，請你去打

電話叫警察。

陳醫師起身後在手碰到休息室的

門把時，同行的男生開口了：她只是

因為不舒服情緒控制不好而已。此時

病患也瞬間安靜下來。

整個事件其實到此就結束了，這

個病患發現我們真的會叫警察，所以

就不敢再放肆。我們請病患回台大醫

院給章浩宏學長檢查，之後再回來給

我們洗一次牙後，病患就再也沒出現

了。

雖然我們都經過辛苦的訓練成為

一個牙醫師，但是畢竟少有面對處理

這種狀況的經驗，在開業社會化的過

程中，一定會需要別的領域的專業人

員來協助我們，如果有律師、會計

師及保險人員等做為我們的後盾，在

面對各種狀況就不會太孤軍奮戰。陳

國明先生經常處理這種事件，所以很

迅速確實的就解決狀況，如果我們自

己處理應該就會比較混亂，秀才遇到

兵有理說不清，況且病患意圖藉由吵

鬧看看我們是否會花錢消災，所以從

理學上討論臉會不會麻根本無效！感

謝陳國明先生出場協助搞定狀況，但

是還是希望以後少有機會跟他聯絡的

好。我想其他的校友在遇到這種狀況

都會處理的比我們好，僅此提供��各位

校友一個小借鏡。

感謝  盧政賢醫師 (33 屆 ) 提供。 
拍攝地點：桃源仙谷。
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不搭公車，� 
不知自己老大不小

沒有退休之前，在兒童牙科門

診，年輕的醫師突然要小朋友叫我

「叔叔」，過了一陣子，他們又要小朋

友說「郭伯伯好 !」。退休之前我又升

格為「爺爺」。心裡當然是五味雜陳。

好久不見的朋友、校友或其他單

位的同事，見到面總是熱絡的打招

呼，然後客氣地說我「看起來還年

輕」。是嗎？早就在電視上聽到「五十

歲獨居老人」的新聞，才意識到自己

的年紀已經被歸為「老人」類了。

開始有百貨公司的年輕店員會

問：「ㄚ伯，你想要買什麼 ?」，我會

趕緊離開那個攤位。公共汽車上也有

人開始讓位子給我，我總是說「我兩

站就到了，謝謝你 !」，以掩飾我情緒

上的尷尬與不悅。但是，不久也慢慢

習慣坐「博愛座」了。

不久之前，我搭信義幹線的公車

到台大醫院。過了一站，有一對年紀

八十出頭的夫婦上車；我的前方有一

個空位子，這對夫婦互相禮讓。先生

就站在稍後方我的坐位旁邊，他很體

貼要太太坐下來，但是太太不肯坐。

她對先生說：「你的腳不好，你來

坐 !」。我乍聽之下，趕緊站起來對這

位老先生說「先生您請坐！」。這位老

先生很客氣地說「我不要坐」；過了

幾秒鐘，他突然對我說「我看你年紀

跟我差不多，不要讓位子給我」。頓

時，！ ÷ ？＊＃ × ＞：（。

大陸流行這麼一句順口溜：「不到

北京，不知自己官小；不到上海，不

知自己錢少；不到海南島，、、、、、、」。

我加上一句「不搭公車，不知自己老

大不小」。

                                     

作者：郭敏光� 

第六屆畢業校友� 

台大牙醫系榮譽教授
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另類的「臺大牙醫校友會」 心情部落格

最近網路上流行的Facebook (中文有人翻作「非死不可」)，你可以在上

面由自已的朋友及共同朋友(mutual friend)找到失聯已久的朋友。它可作為一

個連繫朋友、隨便說說、不要太認真的網頁。幾個月前我的女兒幫我設了一個

帳戶。因此我就試著玩一玩。經由一傳十，十傳百的方式，看到一些朋友，也

看到許多的台大牙科畢業生，有些已經畢業一段時間，他們畢業後就不曾回學

校，真的好久不見的牙醫系同學。

從 Facebook 得知王振穎醫師也在上面。有一天碰到他，我建議他何不組織

一個網路校友會 ? 也許許多牙醫畢業生可以在這裡面互通有無 ( 有的沒有的 )。很

快的就看到「National Taiwan University-School of Dentistry, NTUdent」這個

Facebook 網路上的組織。網址是：

h t t p : / / w w w. f a c e b o o k . c o m / p r o f i l e . p h p
? re f=name&id=100000025928603# /g roup .
php?gid=109838029898

這個「校友會」沒有辦公室、沒有會長，沒有祕

書、沒有選舉，不必繳交會費。它僅僅是一個讓「台

大牙醫人」分享個人的生活，發表意見、抒發心情、

抱怨或吹牛的地方。當然你也可以不經這個網址與你

的朋友分享你的生活片鱗，誠如王振穎醫師所說的：

「Welcome all the alumni and students from 
NTU, School of Dentistry. We hope we could 
share our life and any activities to each other from 
this website.」

你不妨試試看。 

作者：郭敏光� 

第六屆畢業校友� 

台大牙醫系榮譽教授

另類的� 
「臺大牙醫校友會」
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透過時下最夯的交流平台—Facebook，� 

看看昔日同窗在做什麼？

感謝陳世偉醫師、杜佩珊醫師及牙五陳秋婷學妹，

分享 Facebook 上留下的精采生活點滴…

陳世偉� 

第 32 屆畢業校友Coffee

謝謝各位客倌的捧場！不過，當我上班很倦怠的時候，還真的想不如改開

咖啡館算了！但是，我實在太愛咖啡了，怕一旦它變成我的職業，又會憎惡它

…所以，我還是乖乖地拿起 High speed，在一張張嘴吧裡討生活。哀…

沒想到臉書紅火的程度，連七十歲的老媽

也為之瘋狂。除夕夜回家吃年夜飯，圍爐的

時候，在一家老小面前說：「嘿！你真厲害，

竟然在咖啡上畫了一隻“豬”哦！好可愛 !」

「媽──那不是豬，

是“熊”！」〈三條線…〉

陳世偉
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在這兒要為大家介紹的的三道甜

點，是我認為最適合在冬季品嚐的食

材，分別是草莓、巧克力與焦糖為主

題製做的甜點。

一、草莓夏露雷特

冬季是臺灣草莓盛產的季節，雖

然台灣草莓的個頭較小，但是香氣和

甜度遠勝於進口草莓，所以每年此時

我必會做一兩道草莓口味的甜點。今

年的慕思是用草莓和鮮奶油一比一調

合而成，濃郁的香氣及酸中帶甜的滋

味真的讓寒冷的冬天變得好幸福。

喜歡甜點是從很小的時候就開始

的，小時家裡並沒有烤箱，當時媽媽

就用家裡的炒菜鍋架上長長的筷子，

蛋糕就直接放在鍋子裡烘烤。雖然克

難，但是蛋糕一出爐時全家興奮又期

待的表情，至今令人無法忘懷，那是

我到現在為止吃過最香的海綿蛋糕。

有機會上烘焙課是上了 R1 之

後，開始有了薪水以及時間可以安排

自己的生活，於是就報名了一個廚藝

教室，開始了烘焙與我的不解之緣。

在做甜點時不像是做一般料理，一般

做菜時配方可以隨喜好增減，但是成

功的甜點必須遵循配方中的比例，

糖、油、水的比例及溫度若是做了更

動，便會影響成敗，還有一道又一道

的工序必須謹慎拿捏分寸才能到達最

後的成功，像是巧克力溫度的調節、

蛋白打發的狀態、還有不同的麵糰不

同的搓揉程度都必須精確的去掌控，

所以一旦開始做甜點，就可以讓我到

達忘我的境界，而最終看到家人朋友

臉上幸福又驚嘆的表情出現時是我最

感動安慰的時刻。

杜佩珊� 

第 38 屆畢業校友

冬日 
幸福甜點

杜佩珊

facebook網誌 陳世偉．杜佩珊 話題人物
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二、巧克力慕斯

巧克力是寒冷的冬天唯一可以讓人提的起勁兒的東

西，這一道甜點好像巧克力的三重奏：最內層是用可可

粉與牛奶調合而成的慕思，口感清爽香甜。第二層則是

用鮮奶油及苦甜巧克力拌合而成，口味開始轉為濃郁。

最後一層則是巧克力鏡面賦與這道甜點高貴典雅的外觀。

工整得把海綿蛋糕體切成預計
的大小。

在初胚上再擠上一層奶油巧克力慕
思。

蛋糕與牛奶巧克力慕思的組合。

淋上巧克力鏡面。

初胚完成。

完成。

1

4

2

5 6
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三、焦糖雷法朵

焦糖是另一個在冬天能讓人感覺

溫暖的食物，糖在焦化後所散發的香

氣以及那近似琥珀的顏色，真的另人

瘋狂。這道甜點是以法式海綿蛋糕體

做為基底，第一層用巧克力慕斯來豐

富整個甜點的口感層次，第二層就是

1

3

2

4

用焦糖及珍貴的香草籽做成的焦糖慕

思，含一口在舌尖那種香醇濃郁的口

感讓人捨不得把它吞進喉嚨，最上一

層還有焦糖蘋果凍，酸甜的味道不但

讓整道甜點不膩口還更能引出焦糖的

香氣。

facebook網誌 杜佩珊 話題人物


