一百學年度 台大牙醫系全系運動會 競賽項目暨報名表
一、羽球
兩人一組。
規則：                                                                          

1. 全都是雙打。                                                                                

2. 新制，打幾分視報名組數而定。                                                                                

   組數多：31分 同分deuce 連勝兩球者勝，deuce到40分者勝
   組數少：21分 同分deuce 連勝兩球者勝，deuce到30分者勝                                                                                

3. 一戰決勝負，預賽分組打循環，複賽單淘汰。                                                                                

4. 雙方女生人數差一個讓4分，差兩個讓8分。                                                                                

二、籃球
三打三鬥牛制：
三人一組，請把隊名及名單站內信寄給系籃隊長呂立心「liam791004」，限額16隊，報完為止。
1. 三人一隊，不限年級、不限男女，兩隊女性人數差一人讓4分。
2. 比賽時間15分鐘，每隊有一次暫停30秒，時間少於一分鐘不可叫暫停。
3. 三分線內球進算兩分，三分線外球進算三分。
4. 球進交換球權，有先得21分者比賽提前結束。
5. 15分鐘到未有達21分者，由分數高之隊伍獲勝。
6. 若平手則進入加賽，先得五分者獲勝。
7. 初始球權罰球決定，一輪未有結果則猜拳決定，加時賽交換。
8. 裁判由系籃球員擔任，罰球規則如全場。
三、桌球
兩人一組。
正規比賽：
1. 每場採五戰三勝制，每局11分，先勝三局（打五局）為勝。
2. 每人發2球，之後交換發球，每局先得11分者獲勝。
3. 若比數10：10時，每人發一球，比賽進行到比數相差2分才分勝負。
4. 任一點打至第五局，任何一方得分至5分時，雙方需交換場地；雙打賽時發球者繼續發球，接球方換人接球。
5. 比賽以雙打為主，男讓女兩分
趣味競賽：
1. 新版套圈圈：桌上放置飲料罐（可能內含少許液體），以正規桌球發球方式將之擊倒者可得獎品。
（每人限玩5球，超過者需繳交每球1元費用，且每人最多得獎一次。）
2. 小桌球：同正規比賽規則，唯場地改為縮小版（半桌）
3. Table badminton：請參照羽球比賽規則。唯場地更改為桌球桌，球拍使用桌球拍。
四、排球
一個年級一隊，人數不足可跨年級，但每人限報一隊。
1. 混排，比賽場上同時至少需有兩名女生以上。
2. 開賽時兩隊比較女性球員人數差，每差一人加三分。
3. 每隊每局換人次數不限，但限制同性球員互換。      
4. 每一隊需派兩名人力負責幫忙裁判。
賽制 
1. 賽制依報名隊數多寡再行決定，並與正式賽程一併公告。
2. 比賽採落地得分制，打1局2分，3戰2勝制，決勝第三局打15分。
3. 比賽時為男網高度，不限制男生前排高手擊球規定。
五、網球
兩人一組。
1. 比賽項目：雙打（男雙、女雙、混雙不拘，但鼓勵混雙）。
2. 賽制：分組循環，各組取1~2名進入決賽。
3. 規則：一盤定勝負，比照一般網球規則計分。
        （若因報名人數過多，或當天比賽有所延遲，將視情況改打一盤4局、no deuce。）
六、紙棒球

至少五人一隊，不限年級
一.人數:一隊5人
二.站位:
   甲、守方:捕手、投手、一壘手、游擊手、中外野手
   乙、攻方:打擊一人以及壘上跑者
三.球具
   甲、紙報球一顆、紙球棒(或木棒)、壘包
四.裁判
   甲、主審+一壘審
五.基本規則
   甲、基本與棒球規則同。
   乙、不能離壘亦無盜壘(如違反算出局)。
   丙、不能滑壘及撲壘(如違反算出局)。
   丁、0好0壞開始。
   戊、一次連續攻兩局再進行攻守交替。
   己、必須服從裁判的判決。
七、躲避球
一個年級一隊，至少八人。
球員
1. 比賽開始雙方人數相同，女性球員多者選擇場區及球權。
2. 比賽開始時及進行中，外場球員每隊至少要有1人以上。
3. 比賽中禁止換人(球員受傷例外)。
賽制
1. 比賽時間視雙方人數而定，如八人即比八分鐘、十人即十分鐘，超過十四分則分為上下半場各七分鐘。
2. 內場被擊中或出界者視為出局，需立刻換到外場；外場擊中對手內場可回己方內場。
3. 同隊兩人被擊中，先觸球者出局。
4. 比數為每局結束時雙方內場剩餘人數。
5. 禁止攻擊頭頸部，違者視為犯規，依情勢判失去球權、出局或退場。
6. 禁止同隊內場互傳及外場互傳；持球者10秒內須出手。
7. 禁止碰觸在對方場區之球。
八、五人制足球
不限年級，至少五人一隊。
上下半場各十分鐘，每隊有一次一分鐘的暫停。
規則詳見
http://soccer.21ccea.org/rule/5.html
對於以上活動，有任何問題或建議，請寄email給牙五黃孝介：

B96402009@ntu.edu.tw
報名表（請將隊名填入以下表格）
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